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Mit dem Empfehlungspapier gibt der MFT den Verantwortlichen an den
Hochschulmedizinstandorten sowie den Férderern konkrete Impulse und MalRnahmen an die
Hand. Es beleuchtet, wie die Expertise fur Klinische Studien systematisch entlang des gesamten
Karrierewegs — von der Promotion bis zur etablierten Forschungsprofessur — aufgebaut werden
kann. Die Empfehlungen reichen von der Vermittlung von Grundlagen wie statistischer Planung
und regulatorischen Anforderungen Uber die strukturierte Anleitung zur Publikation von
Zwischenergebnissen bis hin zur Organisation von Rotationen in die forschende Industrie. Auch
Mentoring-Konzepte und die bessere Sichtbarmachung von Forschungsmeilensteinen werden
adressiert, um die Karrieren planbarer und erfolgreicher zu gestalten.

Bessere Rahmenbedingungen als Voraussetzung fiir den Erfolg

Der Erfolg dieser spezifischen Empfehlungen hangt mafigeblich von der Weiterentwicklung der
allgemeinen Rahmenbedingungen ab. Als Grundlage dafur evaluiert der MFT die Programme
kontinuierlich und setzt sich auf dieser Basis fur passgenaue und verlassliche Strukturen ein, die
eine Karriere als forschende Arztin oder forschender Arzt attraktiv machen. Zentrale Forderungen
an die Politik beinhalten, dass die Programme nachhaltig finanziert werden (auch aus
Bundesmitteln) und Forschungszeiten fir die facharztliche Weiterbildung verlasslich und planbar
anerkannt werden.

Gemeinsam fiir den Forschungsstandort

Dazu Dr. Frank Wissing, Generalsekretar des Medizinischen Fakultatentages: ,Mit den
vorliegenden Empfehlungen zeigen wir, dass die Medizinischen Fakultdten die
Nachwuchsférderung im Hinblick auf die klinische Studientatigkeit aktiv und koordiniert
mitgestalten. Mit ihren Clinician Scientist-Programmen haben sie es in der Hand, forschende
Arztinnen und Arzte schon friih fiir die Durchfiihrung von Klinischen Studien zu interessieren, sie
zu motivieren und wissenschaftlich zu qualifizieren. An der Politik ist es, die Rahmenbedingungen
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so zu gestalten, dass diese Motivation nicht im Alltag von Burokratie und Versorgungsrealitat
verloren geht. Nur wenn beides Hand in Hand geht, kdnnen wir den medizinischen Fortschritt fiir
Patient:innen sichern und den Studienstandort Deutschland im Bindnis mit der
Wissenschaftscommunity und der forschenden Industrie zukunftsfest aufstellen.”

Weitere Informationen:
Vollstandiges Empfehlungspapier (PDF)
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https://medizinische-fakultaeten.de/wp-content/uploads/2025/06/Empfehlungen-klinische-Studien-in-CSP.pdf

